
 

 

Online Travma 0daklı 0yun Terapisi Eğitimi 

24-25 Eylül 2022 

Eğitmen: Dr. Rebeca Chow 

Eğitim Koordinatörü: Kl. Psk. Birgül E. Bakay 

 

COVID Dönemi dahi olmak üzere travmatik yaşantıların Oyun Terapisinde Çalışılması. 

Oyun Terapisinde Sinir Sistemi Regülasyonu 

Tanımı:  

Bu atölye boyunca katılımcılar, klinik uygulamaları nörobiyolojik bakış açısıyla ele almayı 

keşfedecek, pandemi dahil olmak üzere, travmatik yaşantıların danışanda yarattığı duygusal stresi ele 

alabilecekleri travma odaklı oyun terapisi müdahaleleri öğrenecekler.  

Hedefi: 

1. Katılımcılar COVID stresine bağlı üç psikolojik tepkiyi tespit edebilecekler 

2. Katılımcılar oyun terapi seansında meydana gelen üç nörobiyolojik süreci tanımlayacaklar.  

3. Katılımcılar oyun terapisinde regülasyon sağlamak ve dayanıklılık oluşturmak için 

kullanabilecek üç müdahale öğrenecekler. 

 

“Covid-19 sağlık endişeleri sebebiyle bu online eğitim bir kereye mahsus olarak APT 

tarafından yüz yüze eğitim saati olarak kredilendirilecektir.” 

 

Tüm eğitim boyunca kameralarını açık tutmaları gerekmektedir.  

* Eğitim süresince ardıl çeviri yapılacaktır. 

Eğitim Saati: 17:00-21:00    

Eğitim Ücreti: 55 $ 

Eğitime Katılım Koşulu: 1. Modül Çocuk Merkezli Oyun Terapisi eğitimini tamamlamış olmak. 

Belge: APT ve OTD Onaylı Katılım Belgesi 



 
 

 

 

Eğitmen Biyografi:  

Dr. Rebeca Chow Missouri Kansas’ta yaşayan, iki dilli lisanslı Klinik Danışman, kayıtlı Oyun 

Terapisti ve Süpevizördür. Akademide, özel klinikte ve yardım kuruluşlarında olmak üzere toplam 20 

yıllık danışmanlık deneyimi vardır. Dr. Rebeca’nın uzmanlık ve ilgi alanları çeşitlilik, kapsayıcılık, 

travma nörobiyolojisi, süpervisyon ve klinik hizmetlere teknolojinin dahil edilmesidir.  

Şu an Oyun Terapi Derneği Yönetim Kurulunda ve Sesame Street in Communities’te görev 

almaktadır.  Dr. Chow aynı zamanda Kansas Leawood Resurrection Klisesi’nde Klinik Hizmetler 

bölümünün yöneticiliğini yapmaktadır. 


